Caritas
Pflege



Weil helfen mehr ist
als nur ein Job.



Bei uns fithlen Sie sich wohl Caritas
= Pflege

n der taglichen Pflege und gewohnten Umfeld unterstitzen,
Betreuung von Menschen geht es oder fur unsere stationéare Pflege, in
neben Fachkompetenz auch um der wir Ihnen ein liebevolles Zuhause
die kleinen Freuden des Alltags: ein bieten — wir sind fur Sie da. Unser
geteiltes Lachen, das Aufblihen von engagiertes Team von qualifizierten
Klient*innen und Bewohner*innen Pflegefachkraften steht Ihnen rund
oder ein herzliches Danke. Bei um die Uhr zur Verfugung. Dabei
der Caritas Pflege stehen das ist es uns wichtig, dass Sie sich
Miteinander, das Zuhoren und das bei uns gut aufgehoben fihlen und
Reden im Mittelpunkt. Wir kimmern Vertrauen in unsere Arbeit haben.
uns um den Menschen. Glick

erfahren und Trost spenden gehen Sie mochten mehr Uber die mobile
einher. Pflege zu Hause oder ein Leben in

unseren zehn Pflegewohnhausern
Unser Ziel ist es, Ihnen erfahren”? Das Thema Pflege ist
eine vertrauensvolle und fUr Sie neu oder Sie bendtigen
professionelle Betreuung zu Unterstltzung bei der Betreuung
bieten, die individuell auf die eines Angehdorigen? Wir stehen
jeweiligen BeduUrfnisse eingeht. Ihnen mit unserem Fachwissen und
Egal, ob Sie sich fur unsere langjahriger Erfahrung zur Seite
mobile Pflege entscheiden, bei und finden gemeinsam mit Ihnen
der wir Sie in lhrem die passenden Antworten zu lhren

Fragen.



Pflegewohnhauser

In unseren zehn Pflegewohnhausern in
Karnten bieten wir Ihnen — abgestimmt auf
Ihre Bedurfnisse — einen Lebensabend

in der Gemeinschaft sowie eine
professionelle und liebevolle Pflege.

Mobile Pflege | Mobile Demenzbegleitung

Sie benttigen
Kontaktieren Sie
uns, wir helfen Ihnen gerne weiter.

Besuchsdienst | Mobiles Hospiz

Wir unterstutzen und begleiten Sie in
einsamen oder schwierigen Zeiten.

Caritas
Pflege



Caritas

Pflege
Pflegewohnhauser
Kontakt

Stationére Betreuung

und Pflege

Sandwirtgasse 2

9010 Klagenfurt

Tel.: +43 (0)463/555 60-916
Mail: pflege@caritas-kaernten.at



Leben in einem familiaren

_ und herzlichen Umfeld

Pflegewohnhauser

Wir stehen an lhrer Seite:

Weil helfen mehr ist
als nur ein Job.

Wir gestalten mit Innen einen
abwechslungsreichen Alltag in
unseren zehn Pflegewohnhau-
sern in Karnten.

Unsere Mitarbeiter*innen be-
gleiten Sie mit Engagement
und Fachkompetenz im letzten
Lebensabschnitt.

In einem familidren und liebe-

voll gestalteten Umfeld werden
Sie unterstutzt, Uberall, wo Sie
es brauchen!

Unser maBgeschneidertes
Betreuungsangebot umfasst:

e professionelle Pflege

e soziale & personliche
Betreuung

e Forderung lhrer Fahigkeiten
und Fertigkeiten

Sie kébnnen unsere Hauser ger-
ne direkt vor Ort besichtigen
und sich selbst ein Bild ma-
chen. Vereinbaren Sie dafiir
einfach einen Termin - wir
freuen uns auf Sie!

Kontaktieren Sie uns bei Fra-
gen rund um das Thema der
stationaren Betreuung und
Pflege.



Zuhause (er)leben

Pflegewohnhauser

Gemeinsam gestalten wir Feste im Jahreskreis

den Alitag Traditionen und Feste im Jahres-
Vielfaltige und abwechslungs- Eine klare Tagesstruktur und l:é(:é;:ﬂ?irf:)g(gnl?eer:]stﬁgggﬂlsei#nse—
reiche Aktivitdten gehdren zu Bezighungsgest_altu_ng sind den Pflegewohnhausern. In den

unserem Pflegealltag: \gfllcczerglega?bEe?tkS;e(:III?/relr?nlth?eslirer hauseigengn_ Kapellen f_eiern

* RegelmaBige Tierbesuche das Gefuhl einer vertrauten wir regelmafig Gottesdienste

e Gartenarbeit Umaebun und legen viel Wert auf ein wert-
e Kreatives Handwerk gebung. schéatzendes Miteinander.

e Projekte mit Schulen und

Kindergéarten
e Besuche von kulturellen
Veranstaltungen
¢ Gemeinsame Ausfluge




Unser Angebot

Pflegewohnhauser

Unsere Pflegewohnhauser sind
vielfaltig und zeichnen sich
durch ihre liebevoll gestalteten,
groB angelegten Garten und
Raumlichkeiten aus. Ob in der
Stadt oder am Land, bei uns
fahlen Sie sich wohl.

Gerne kénnen Sie |hr Zimmer
selbst gestalten und einrich-
ten. Es besteht die Méglichkeit
zur Mitnahme eigener Mobel.
Details betreffend der Ausstat-
tung und Zimmergestaltung
kénnen gerne persdnlich vor Ort
besprochen werden.

Unsere Speisen werden téaglich
frisch zubereitet und auf lhre
individuellen Bedurfnisse
abgestimmt.

Wir legen groB3en Wert auf
regionale Lebensmittel-
lieferant*innen und sind Teill

der Initiative ,Gut zu wissen, wo
unser Essen her kommt®. Wir
setzen damit ein Zeichen, um die
Herkunft der Lebensmittel

in unseren Pflegewohnh&usern
auf einen Blick einfach und klar
erkennbar zu machen.

In unseren hauseigenen
Waschereien kimmern wir uns
gewissenhaft um lhre Kleidung.

Die medizinische Versorgung
durch niedergelassene
Arzt*innen ist jederzeit
gewahrleistet. Wir bieten freie
Arzt*innenwabhl.

Zusatzliche Leistungen:
e Friseur®in

e FuBpflege

e Physiotherapie

e uvm.

Aufnahmeverfahren*

Ab der Pflegestufe 4 ist der Eintritt in ein
Pflegewohnhaus an keine Hirden und Prufungen
geknUpft. Die Aufnahme bis einschlieB3lich
Pflegestufe 3 erfolgt jedoch im Rahmen des
Casemanagements des Landes Karnten. Im Zuge
von durchgefuhrten Erhebungen wird festgestellt, ob
eine Aufnahme erforderlich ist.

Als Selbstzahler*in kénnen Sie nach Absprache
und Verfugbarkeit jederzeit bei uns einziehen.
Sollte Ihr Einkommen nicht ausreichen, haben Sie
die Moglichkeit, eine geférderte Langzeitpflege zu
beziehen.

Kosten

Im Rahmen der Kostentragung sind 80

Prozent des Einkommens (Einkommen aus
Erwerbstéatigkeit, Pension, Unterhalt, Miete,
Pacht, etc.) als Kostenbeitrag zu leisten. Es

verbleiben Ihnen monatlich somit 20 Prozent
des Einkommens sowie die Sonderzahlungen
und das Pflegegeldtaschengeld (10 Prozent des

Pflegegeldes der Pflegestufe 3) zur freien Verfugung.

*bei gerontopsychiatrischen Einrichtungen Abweichungen vorbehalten




Alle auf einen BIick=

Obervellach

Maria Elend/Podgorje

1. Haus Martha

Viktringer Ring 34

9020 Klagenfurt

+43 (0)463/500 338
haus.martha@caritas-kaernten.at

2. Haus Klara/Hisa Klara*
Maria Elend 79

9782 Maria Elend/Podgorje
+43 (0)4253/21 65
haus.klara@caritas-kaernten.at

3. Haus Elisabeth

St. Andra 1

9433 St. Andra/Lavanttal

+43 (0)4358/5206
haus.elisabeth@caritas-kaernten.at

4. Haus Theresia

Amthofgasse 1

9560 Feldkirchen

+43 (0)4276/52 26
haus.theresia@caritas-kaernten.at

5. St. Hemma Haus
Conventgasse 2

9360 Friesach

+43 (0)4268/22 57
hemmahaus@caritas-kaernten.at

6. Haus Anna
Max-Kohla-Weg 6

9372 Eberstein

+43 (0)4276/30 104
haus.anna@caritas-kaernten.at

*gerontopsychiatrische Einrichtung

Pflegewohnhauser

Friesach

Q
o Eberstein o

St.André/Lavanttal

Feldkirchen

Klagenfurt
QBleibu rg/Pliberk
Bad Eisenkappl/Zélezna Kapla

7. Gregorhof/Hisa Gregor

Bad Eisenkappel 211

9135 Bad Eisenkappel/ Zelezna Kapla
+43 (0)4238/84 50
gregorhof@caritas-kaernten.at

8. Haus Franziskus

Feldkirchner StraBe 51

9020 Klagenfurt

+43 (0)463/51 277
haus.franziskus@caritas-kaernten.at

9. Haus Michael

HauptstraBe 27

9821 Obervellach

+43 (0)4782/29 874
haus.michael@caritas-kaernten.at

10. Haus Maria/Hi$a Marija*

HeimstraBe 1

9150 Bleiburg/Pliberk

+43 (0)4235/2170
haus.maria@caritas-kaernten.at

11. Haus Magdalena

Hulgerthpark 3

9020 Klagenfurt

+43 (0)463/26 52 08
haus.magdalena@caritas-kaernten.at

12. Haus Suavitas

Petteneggallee 2

9360 Friesach

+43 (0)4268/50 1 60
haus.suavitas@caritas-kaernten.at
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Caritas
Pflege

Kontakt

Mobile Betreuung
und Pflege

Hubertusstrale 5a

9020 Klagenfurt

Tel.: +43 (0)463/555 60-17

Mail: mobiledienste@caritas-kaernten.at



Hand in Hand durch den Alltag

Mobile Pflege- und
Betreuungsdienste werden
von unserem diplomierten
Gesundheits- und
Krankenpflegepersonal

in Ihrer gewohnten
Umgebung erbracht. Wir
richten uns ganz nach lhren
Bedurfnissen und stimmen
unser Angebot und unsere
Unterstltzung auf Sie ab.

Wir unterstitzen Sie mit:

¢ Dipl. Fachkraften
¢ Pflegeassistent*innen
e Heimhilfen

Unsere hausliche Pflege
wirkt stabilisierend und

Mobile Pflege

gesundheitsférdernd

auf unsere Klient*innen.
Gleichzeitig kénnen
stationare Aufenthalte in
Krankenhdusern verzdgert
bzw. vermieden werden.

Unsere Angebote
umfassen:

e Erhebung der Pflege- und
Betreuungsbedurfnisse

e Festlegung von
pflegerischen und
haushaltstechnischen
MaBnahmen

e Beratung und
Unterstutzung der
pflegenden Angehdérigen




Bewegung und Begleitung
fur Menschen mit Demenz

Mobile Demenzbegleitung

RegelmaBige Bewegung wirkt sich positiv auf den Verlauf von
Demenzerkrankungen aus.

Das Fortschreiten der Krankheit Sowohl in unserer mobilen wie
wird durch einen aktiven Korper auch stationaren Pflege setzen wir
und Geist verlangsamt und das auf die Unterstutzung freiwilliger
Wohlbefinden der Betroffenen Demenzbegleiter*innen.

entscheidend
verbessert. Durch
das Angebot
freiwilliger
Begleiter*innen
erhalten Menschen
mit Demenz die
Moglichkeit,

einen ,bewegten
Nachmittag” zu
zweit oder in einer
gemutlichen Runde
Zu verbringen.

Dabei handelt es sich

um speziell geschulte
Mitarbeitende, die Freude
an der Bewegung mit alteren
Menschen haben. Sie lassen
sich mit Herzens- warme
und Sensibilitat auf die
SZAnderswelt” von Menschen
mit Demenz ein und sind
ihnen gute Begleiter*innen.




Caritas
Pflege

:Besuchsdienst
Mobiles Hospiz

Kontakt :

Mobile Betreuung
und Pflege

HubertusstraBe 5a

9020 Klagenfurt

Tel.: +43 (0)463/555 60-17

Mail: mobiledienste@caritas-kaernten.at




Seite an Seite

Besuchsdienst

Unsere Alltagsbegleiter*innen des
Besuchsdienstes sind gefragter denn je.

Viele Menschen leben
alleine. Menschen, die

im Krankenhaus oder im
Pflegewohnhaus unterge-
bracht sind, fuhlen sich
oft allein gelassen von

der Familie oder von
ihren Angehdrigen.

Zeit und Zuwendung ist
fUr einen alten Menschen
etwas Unersetzbares und
Wertvolles. Freiwillige
Alltagsbegleiter*innen
stehen in dieser schwie-
rigen Zeit gerne hilfreich
zur Seite und erganzen
so die Versorgung und
Pflege.

Sie bringen ein Stuck
SJAuBenwelt” in den oft
beschwerlichen Alltag
unserer Klient*innen.

Sollten Sie hierfur Bedarf
haben, nehmen Sie bitte
Kontakt mit uns auf. Wir
beraten Sie gerne und
stehen lhnen vermittelnd
zur Seite.

Unser Angebot der
Besuchsdienste ist
kostenlos.




,, WIir mochten nicht
DURCH die HAND,
sondern AN der HAND
ines Menschen sterben.”

‘Wurdevoller Abschied. Egal wo.

Mobiles Hospiz

Sterben ist ein Teil des Lebens.
Jeder sterbende Mensch erinnert
uns an die Endlichkeit des
eigenen. Betrachtet als letzter
Abschnitt oder als Ubergang, als
Phase der Vorbereitung, ist es
die letzte Zeit fur den Menschen
hier und die letzte Zeit mit ihm.

Die Begleitung eines sterbenden
Menschen ist immer eine groBe
emotionale Herausforderung —

oft verbunden mit Unsicherheit
und Angst. Das Sterben ist so
einzigartig wie das Leben. Die
meisten Menschen hoffen, dort
sterben zu durfen, wo sie Zeit inres
Lebens glucklich gelebt haben.
Sie winschen sich, in den letzten
Momenten nicht allein zu sein. Um
sterbenden Menschen und deren
Angehorigen beiseite zu stehen,
bietet unser mobiles Hospiz

Unterstitzung und Hilfe an.

Die Begleitung erfolgt entweder
zu Hause oder in stationéaren
Einrichtungen. Auch in unseren
zehn Pflegewohnhausern

bieten wir diese Moglichkeit

des Abschiednehmens unseren
Bewohner*innen und Angehdrigen
an.

Neben der medizinischen und
pflegerischen Versorgung und
einer effizienten Schmerztherapie
nimmt die Hospizbegleitung

vor allem den psychosozialen
Schmerz und darUber hinaus die
Angehdrigen in den Fokus.

Der Hospizgedanke bejaht das
Leben und sieht das Sterben

als einen naturlichen Prozess.
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