
Betreuen 
und 

Pflegen 

 

 

  

 

Datum  Mittagessen AL Abendessen AL 

Montag 

M
en

ü
  

1 

Gemüsecremesuppe 
Überbackene  

Schinkenfleckerl, Salat 
Beerenjoghurt  

A 
A, C, G 

D 
Topfenknödel mit Apfelmus A,C,G 

M
en

ü
 

 2
 Gemüsecremesuppe 

Kaiserschmarrn mit Kompott  
A,C,G,L,

O   

Dienstag 

M
en

ü
  

1 

Reissuppe mit Gartenkräutern  
Cevapcici mit Püree und Salat  

Obst der Saison    
A,C,G,L Haussulze mit Brot  A,G,L 

M
en

ü
  

2 

Reissuppe mit Gartenkräutern 
Karfiol gebröselt 

Püree, Salat 
A,C,G,L   

Mittwoch 

M
en

ü
  

1 

Champigonrahmsuppe 
Putenwiener mit Kartoffeln  und Salat  

Nachmittagskuchen   mit Café  
A,C,G,L Belegte Brötchen   A,C,G 

M
en

ü
  

2 

Champigonrahmsuppe  
Marillenmarmelade Palatschinken  

Kompott 
A,C,G,L   

Donnerstag 

M
en

ü
  

1 

Petersiliencremesuppe 
Majoran Fleisch mit Gemüse 

Vollkornnudeln 
Moccacreme 

A,C,G,L Sterz und Café A,G 

M
en

ü
  

2 Petersiliencremesuppe 
Gemüseauflauf mit Salat A,C,G,L   

Freitag 

M
en

ü
  

1 

Nudelsuppe 
Kürbis Kartoffel Nudeln mit Butter Salat 

Pfirsichkompott 
A,C,G,L Linsen-Kartoffel Eintopf mit Brot A,C,G,L 

M
en

ü
 

2 

Nudelsuppe 
Semmelschmarrn  

mit Zwetschkenröster 
A,C,G,L   

Samstag 

M
en

ü
  

1 

 Schinkenschöberlsuppe  
Szegediner Gulasch 

Salzkartoffel 
Obst oder Smoothis  

A,C,G,L  Bunter Nudelsalat 
 mit Weißbrot  A,C,G 

M
en

ü
 

2 

Klare Suppe mit Schinken Schöberl 
Kartoffel Gemüse Strudel 

Salat  
A,C,G,L   

Sonntag 

M
en

ü
 

 1
 

Grieß Nockerlsuppe 
Burgunder Rindsbraten mit 

Semmelknödel 
Gemüse und  Salat 

Sonntagskuchen  mit Café  

A,C,G,L,
M,O Schinkenbrote mit Krenn und Ei  A,C,G 

M
en

ü
  

2 

Grieß Nockerlsuppe 
Gnocchi mit Rahmgemüse    

 und Salat  
A,C,G,L   



Betreuen 
und 

Pflegen 

 

 
 

   

 

Datum  Mittagessen AL Abendessen AL 

Montag 

M
en

ü
 

1 

Backerbsensuppe  
Lasagne 

Salat 
Vanille Pudding  

 
A, C, G  Wurstsalat mit Brot  A,G,M 

M
en

ü
 

2 

Backerbsensuppe  
Apfelradl 

Weinschaumcreme und Preiselbeeren  

A,C,G,L,
O   

Dienstag 

M
en

ü
 

1 

Knoblauchcremesuppe 
Hühnergeschnetzeltes  

Spiralen Nudeln und Salat 
Obstsalat  

A,C,G,L Hausgemachte Rosinenweckerl 
 mit Café  A,C,G,O 

M
en

ü
 

2 

Knoblauchcremesuppe 
Vegetarisch gefüllte 

Tortellini mit  Kürbisrahmsauce  
 Salat  

A,C,G,L   

Mittwoch 

M
en

ü
 

1 

Buchstabensuppe 
Schweinskotelette mit Reis   

und Letscho 
Nachmittagskuchen Café  

A,C,G,L Glunderkäsebrote  A,C,G 

M
en

ü
 

2 Topfenlaibchen mit Kräuterdip 
Bunter Salat  A,C,G,L   

Donnerstag 

M
en

ü
 

1 

Kümmelrahmsuppe 
Ragout Stroganoff vom Rind  

Nudeln, Salat 
Fruchtjoghurt  

A,C,G,L,
O 

Schmalzmus mit Milch  A,C,G,O 

M
en

ü
 

2 Kümmelrahmsuppe 
Käsespätzle mit Salat A,C,G,L   

Freitag 

M
en

ü
 

1 

Broccoli Cremesuppe 
Seehechtfilet gebraten mit Kartoffel 

und Gemüse, Salat 
Kompott 

A,C,G,L,
D 

Sterz und Café  A,G 

M
en

ü
 

2 

Broccoli Cremesuppe 
Buchteln 

Vanillesauce 
A,C,G,L   

Samstag 

M
en

ü
 

1 

Lauchcremesuppe 
Geselchtes mit Weinkraut  

und gelbe Rüben   
Obst oder Smoothi 

A,C,G,L,
O 

Eiernudeln mit Salat   A,C,G 

M
en

ü
 

2 

Lauchcremesuppe  
Dinkelnockerl mit Käse 
überbacken und Salat 

A,C,G,L   

Sonntag 

M
en

ü
 

1 

Leberknödelsuppe 
Rindsrouladen mit Pilzen  

Kroketten und Apfel Rotkraut 
Sonntagskuchen  Café   

A,C,G,L,
O Herrnsalat mit Gebäck  A,G,M 

M
en

ü
 

2 

Leberknödelsuppe 
Gemüselasagne 

Salat 
A,C,G,L   



Betreuen 
und 

Pflegen 

 

 
 

   
 

 

Datum  Mittagessen AL Abendessen AL 

Montag 

M
en

ü
 1

 Süß Kartoffelsuppe  
Hühnerbohnen Pfanne mit Reis Salat   

Joghurtcreme 

A 
A, C, G 

D 

Schinkenfleckerln  
Salat A,C,G,L 

M
en

ü
 2

 Vegetarisch Gefüllt Kartoffeltaschen   
mit Knoblauchsauce  

und Salat 
A,C,G   

Dienstag 

M
en

ü
 1

 Grießsuppe 
Kärntner Ritschert mit Brot     A,C,G,L Kürbiscremesuppe  

und Brotwürfel    A,C,G 

M
en

ü
 2

 Grießsuppe 
Gemüsegröstel mit Salat  

Obst mit Joghurt 
A,C,G,L   

Mittwoch 

M
en

ü
 1

 Panadelsuppe 
 Rindsgulasch mit Nockerln    

Nachmittagskuchen mit Café 
A,C,G,L Erdbeerknödel mit Fruchtsauce A,C,G 

M
en

ü
 2

 

                      Panadelsuppe  
Nockerln mit Gemüsesugo     

Salat 
A,C,G,L   

Donnerstag 

M
en

ü
 1

 Reibteigsuppe 

Hackfleischbällchen mit Tomatenragout  
Kartoffeln 

Zitronenschnitten    

A,C,G Frankfurter mit Senf und Semmel  A,C,G 

M
en

ü
 2

 

Reibteigsuppesuppe  
Nudel mit Gemüse und Ei    

Salat   
A,C,G,L    

Freitag 

M
en

ü
 1

 

Schwarzwurzelsuppe  
Spinatnudeln   mit     
Butter und Salat  

A,C,G,L SchnittlauchBrote  A,C,G 

M
en

ü
 2

 

Zanderfilet Natur mit Kräutersauce 
Gemüsereis   
 Zimtjoghurt   

A,C,G,O   

Samstag 

M
en

ü
 1

 

Knoblauchcremesuppe  
Penne Cabonara und Salat  

Obst oder Smoothie     
A,C,G,L Gulaschsuppe mit Semmel  A,C,G,L 

M
en

ü
 2

 

Knoblauchcremesuppe  
Rahmnudeln Pfanne 

  Salat  
A,C,G,L   

Sonntag 

M
en

ü
 1

 Griessnockerlsuppe 
Gordon Bleu von der Pute  

Kartoffeln und Gemüse Salat    
 

A,C,G,L Kalte Platte mit Ei und Essig Gemüse  
Gebäck  A,C,G 

M
en

ü
 2

 

Kartoffelknödel auf Kürbisragout 
Salat 

Sonntagskuchen und Café 
A,C,G,L   



Betreuen 
und 

Pflegen 

 

 
 

 

  LEGENDE 
 
 
 
 

BE Broteinheiten (BE) werden individuell medizinisch verordnet 
und entsprechend berücksichtigt. 

 

Allergene (AL): 

A für glutenhaltiges Getreide 

B für Krebstiere- und -erzeugnisse 

C für Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse 

D für Fisch- und Fischerzeugnisse (außer Fischgelatine) 

E für Erdnüsse und –erzeugnisse 

F für Soja (-bohnen) und –erzeugnisse 

G für Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose) 

H für Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse 

L für Sellerie und –erzeugnisse 

M für Senf- und Senferzeugnisse 

N für Sesam-Samen und –erzeugnisse 

O für Schwefeldioxid und –erzeugnisse 

P für Lupinen und daraus hergestellte Produkte 

R für Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und 
daraus hergestellte Erzeugnisse 

 
 
 

Änderungen vorbehalten. Bei Fragen können Sie sich 
jederzeit gerne an die Küchenleitung wenden! 


	Änderungen vorbehalten. Bei Fragen können Sie sich jederzeit gerne an die Küchenleitung wenden!

