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Bestmogliche Unterstutzung,

Pflege und Betreuung:

Wir zeigen die Vorteile der

steirischen Pflegewohnhaﬁ'sﬁ ™
~ der Caritas. :
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Ein abwechs-
lungsreicher
Alltag ist im
Caritas Pfle-
gewohnhaus
in Turnau
garantiert crrL

Llch fihle mich sehr wohl, weil einfach
alles passt. Ich bin gltcklich, dass ich
allein ein schénes Zimmer habe. Hier
gibt es auch keine Massenabfertigung,
da auf die Person auch noch Ricksicht
genommen wird.”

Maria Pateter, Bewohnerin

JIn meiner Arbeit mdchte ich mich
voll und ganz unseren Bewohner*innen
widmen, sie begleiten
und ihre Zeit bei uns lebenswert
gestalten. “

Andrea Leitner,
Pflegemitarbeiterin
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Glucklich
wohnen
Im Grunen

Im Caritas Pflegewohnhaus in
Turnau wird es einem leicht
gemacht selbstbestimmt zu leben.
Individuelle Wiinsche sowie die
herzliche Gemeinschaft stehen

im Mittelpunkt.

Unser Haus im Uberblick

*  Wohnen mit pflegerischer Unterstitzung

+ nach Verfugbarkeit Ubergangs- und
Kurzzeitpflege

*  Beratung bei Fragen rund um Betreuung

und Pflege

selbstbestimmtes, lebenswertes Altwerden

* Einsatz von Aromapflege

+  Gemeinsames Feiern der Feste im Jahreskreis und
Messfeiern

* regelmaBig gemeinsames Singen, Spaziergange und
Ausflige

«  Aktivierungseinheiten mit Gedachtnistraining,
Basteln, Kochen, u. v. m.

« Mittagstisch und Tagesgaste

,Kein Tag gleicht hier dem anderen.
Die Bewohner*innen sind fUr alles
sehr dankbar und oftmals sorgen

die Unterhaltungen wahrend
unserer Reinigungsarbeiten
fUr groRRe Erheiterung.”

Diana Jani, Mitarbeiterin

eit mittlerweile 30 Jah-
Sren ist Beate Payer in
unterschiedlichen Be-
reichen der Pflege tatig. ,Ich
hatte das groBe Gllick, mei-
nen Traumberuf erlernen zu
dirfen.” Im Caritas Pflege-
wohnhaus Turnau ist sie seit
2013 als Haus- und Pflege-
dienstleitung beschaftigt.
,Den Menschen ein moglichst
selbstbestimmtes,  lebens-
wertes Altwerden ermdgli-
chen, ihnen trotz krankheits-
bedingter Einschrankungen
Freude am Leben zu vermit-
teln, Sinn zu finden, eine Auf-
gabe zu haben, gebraucht zu
werden - all das unterstiitzen
wir mit vielfaltigen Aktivie-
rungs-, und Veranstaltungs-
angeboten.”
Sei es Zubereitung von
SUBRspeisen mit den Bewoh-

Starken und Ressourcen

KONTAKT

Hausleiterin
Beate Payer

Im Zentrum stehen die betreuten Menschen mit ihren

ner*innen, das Pflanzen der
Balkonblumen, Klatsch und
Tratsch im Rahmen von Akti-
vierungen im Garten oder
Veranstaltungen mit Musik -
Abwechslung ist gefragt.
Besonders Bewegung und
Ausflige in die Natur berei-
chern alle Beteiligten glei-
chermaBen und eréffnen The-
men, die im Alltag in dieser
Deutlichkeit oftmals nicht
ausgesprochen werden. Mit
der ,Wandergruppe VITAL"
wird die Natur mit allen Sin-
nen genossen, also wundern
sie sich nicht, wenn ihnen in
Turnau eine Kolonne von Be-
wohner*innen im Rollstuhl mit
Begleitpersonen  begegnet:

LES kdnnte sein, dass wir wie-
der auf dem Weg zur ,Lanzen’
sind und den Weitblick Uber
unsere Region genieBen.”

ERTL

Caritas Pflegewohnhaus Turnau
Turnau 274a

8625 Turnau

Tel. (03863) 242 74-100

E-Mail: pflegewohnh.turnau@
caritas-steiermark.at



