


Hier bleib
iCh gern Wohnen im Blumendorf.

Lebensraume Caritas -
Selbstbestimmt leben im Pflegewohnhaus Fernitz

Ein selbstbestimmtes und wirdevolles Leben fur jeden Menschen ist
Ziel in all unseren Einrichtungen - unabhangig von Alter, Geschlecht,
religidser Zugehdorigkeit und Herkunft. Im Zentrum der Lebensraume
Caritas stehen die alten Menschen mit ihren Starken und Ressourcen,
mit ihren BedUrfnissen und Sorgen.

Das Caritas Pflegewohnhaus Fernitz wurde 2008 in zentraler Lage
gebaut. Der wunderschéne Erzherzog-Johann-Park sowie die Wall-
fahrtskirche Maria Trost sind fur &ltere und gehbehinderte Menschen
sehr einfach zu erreichen. Kirche, Gemeindeamt, Apotheke, Arzte und
ein Physiotherapiezentrum sind in unmittelbarer Nahe. Der ganze Ort
Fernitz ist barrierefrei.

Angrenzend an das Pflegewohnhaus befindet sich das Betreubare
Wohnen der Caritas. Aufgrund der Nachfrage wurde 2016 noch ein
zweites Betreubares Wohnhaus in Fernitz errichtet.

Gleich neben dem Pflegewohnhaus befindet sich das Betreute
Wohnen der Caritas - Aufgrund der Nachfrage wurde noch ein zweites
Betreutes Wohnhaus in Fernitz gebaut.

Das Pflegewohnhaus Fernitz ist eines der 16 Pflegewohnhauser der
Caritas Steiermark fur die professionelle Betreuung und Pflege &lterer
Menschen. Bei uns ist hohe Pflegequalitat genauso wichtig wie eine
herzliche Beziehung zwischen Bewohnerlnnen und Mitarbeiterinnen
auf Augenhdhe.
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Unser Angebot

Wohnen wie daheim.

Wohnen im Griinen

Bei uns wohnen Sie zwar am Land, sind aber nah am Ortsgeschehen.
In unserem Haus finden Sie Erholung und Anregung im groBen Gar-
ten, wo Hochbeete zum Gartnern einladen sowie schattige Platze zum
Entspannen. Zur Férderung und Aktivierung der Sinne bieten wir im
Garten einen Springbrunnen, einen Naschgarten und Klangschalen.

Langzeitpflege

Es ist uns ein besonderes Anliegen, dass Sie sich in Inrem neuen
Lebensraum wirklich zu Hause flhlen — Ihre individuellen Winsche
stehen dabei im Mittelpunkt. Sie bringen eigene
Einrichtungsgegenstande sowie Pflanzen mit und hangen Fotos |hrer
Lieben auf. Ein besonderes Extra: Alle Zimmer verfugen Uber lauschige
Balkone oder Terrassen.

Erholsame Kurzzeitpflege

Wir unterstltzen Sie auch gerne nach einem Krankenhausaufhalt
und entlasten pflegende Angehdrige: Verbringen Sie einige Zeit
in unserem Haus und tanken wieder frische Krafte.

Tagesgaste sind herzlich willkommen

Wenn Sie Betreuung und Pflege bendétigen, oder einfach Kontakt
suchen, sind Sie als Tagesgast genau richtig bei uns. Sie verbringen
den Tag in unserem Haus und nehmen an unseren Aktivitaten teil.

Entlastungsangebote
Spezielle Urlaubsangebote werden regelmaBig
zur Entlastung pflegender Angehériger in unserem Haus angeboten.

Beratung & Information

In unserem Haus haben Sie die Méglichkeit, an einer Stelle umfassende
Informationen zu den Themen Pflege stationar und mobil, 24-Stunden-
Betreuung, Demenz etc. zu erhalten.

Gastezimmer
Wenn |hr Besuch einmal Uber Nacht bleiben méchte,
steht im Haus ein eigenes Géastezimmer zur Verfigung.
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Selbstbestimmt
Ieben \?/(ije\/ir?ésgeli|(?§,tbe8timmung

soviel Unterstutzung
wie notwendig.

Ob bei der Menuplanung oder lhrem Frisértermin -
entscheiden Sie selbst nach Ihren Winschen und BedUrfnissen.

¢ Regelmé&Biger Bewohnerlnnenstammtisch

e Friseurin und FuBpflegerin wdchentlich im Haus

e Masseurin fur MA und Bewohnerlnnen

® Bugeln |hrer persénlichen Wasche

e Wohlfthlbad

e vertraute Ansprechperson fur persénliche Anliegen im Haus

Hauseigene Kiiche

Alle Mahlzeiten werden in der hauseigenen Kiche mit regionalen
Zutaten zubereitet. So kann der MenUplan optimal auf die Ess- und
Kochgewohnheiten der Bewohnerlnnen abgestimmt werden.

Abwechslungsreicher Alltag

Unsere regelmaBigen Veranstaltungen reichen von unterhaltsamen
Konzerten Uber gesellige Feste bis hin zu Ausflligen in die n&here
Umgebung.

Bei uns finden Sie:

¢ Feste im Jahreskreis

¢ RegelméBige Geburtstagsfeiern

* Besuch aus Kindergarten und Schule lhr Besuch

e Kontakt zu Tieren ist bei uns

e Seelsorgerische Betreuung herzlich

* Messfeiern im Haus .
willkommen!



Sich sicher
fu h Ien Allein oder in Gesellschaft -

Sie entscheiden selbst.

Im Zentrum der Caritas Lebensrdume stehen die betreuten Menschen
mit ihren Starken und Ressourcen, ihren Bedurfnissen und Sorgen.
Unser Ziel ist es, jedem Einzelnen ein selbstbestimmtes und
wurdevolles Leben zu gewéhrleisten.

Hohe Standards sichern hohe Qualitat

Das Pflegewohnhaus Neumarkt wurde nach dem umfangreichen Prozess
,Hospiz und Palliative Care in Pflegeheimen (HPCPH)* mit dem Gute-
siegel ausgezeichnet. Das Hospiz-Gutesiegel wird vom Hospizverein
Steiermark nach erfolgreichem Abschluss des Organisationsentwick-
lungsprozesses fur die Dauer von 5 Jahren verliehen. Es mUssen dabei
jahrlich Nachweise Uber die Einhaltung der erforderlichen Rahmenbe-
dingungen erbracht werden.

Die Integration von Hospizkultur und Palliative Care in Alten- und Pflege-
heimen hat, das zeigen die bisherigen Erfahrungen, positive Auswirkungen
fur alle Beteiligten. Hospizkultur und Palliative Care verbessert die
Kommunikation im Heimalltag, schafft Bewusstsein, gibt Sicherheit und
Mut, starkt das Fur- und Miteinander, die Menschlichkeit und garantiert
Lebensqualitat in Wirde und Selbstbestimmung.

Gute medizinische Betreuung ist garantiert

Die freie Arztwahl und regelmaBige Besuche durch Ihre/n Vertrauensérztin/
-arzt garantieren lhnen die bestmdgliche medizinische Versorgung.
Gerne besorgen wir Ihnen notwendige Heilbehelfe und Medikamente
und helfen Ihnen bei anderen Erledigungen.

©
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Hospiz Steiermark



Pflegewohnhaus Wir zeigen lhnen gerne unser Haus und

Fernitz beraten Sie in einem personlichen Gesprach
Uber Kosten und Finanzierung. Wir beraten
Sie jederzeit gerne Uber die vielen Fragen,
die sich rund ums Alterwerden eréffnen.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Lernen Sie Pflegewohnhaus Fernitz
uns kennen FlrstnerstraBBe 2
8072 Fernitz - Mellach
Tel 03135 50969
Fax 03135 50969-150
pflegewohnh.fernitz@caritas-steiermark.at

Betreubares Wohnen Fernitz
FurstnerstraBBe 4 & Toscanaweg 1
8072 Fernitz - Mellach

Tel 03135 50969
bw-fernitz@caritas-steiermark.at

www.caritas-pflege.at
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