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Hier bleib
iCh gern Wohnen in der schénen

Weststeiermark.

Lebensraume Caritas -
Selbstbestimmt leben im Pflegewohnhaus Hitzendorf

Ein selbstbestimmtes und wirdevolles Leben fur jeden Menschen ist
Ziel in all unseren Einrichtungen — unabhangig von Alter, Geschlecht,
religidser Zugehdorigkeit und Herkunft. Im Zentrum der Lebensraume
Caritas stehen die alten Menschen mit ihren Starken und Ressourcen,
mit ihren BedUrfnissen und Sorgen.

Das im Herbst 2006 er6ffnete Pflegewohnhaus liegt mitten im Ort,
gleich neben dem ortlichen Gesundheitszentrum. Hitzendorf ist eine
Marktgemeinde im Bezirk Graz-Umgebung in der Weststeiermark.
Hausarzt, Apotheke und Physiotherapiezentrum befinden sich in
unmittelbarer Nahe zum Pflegewohnhaus. Ein 6ffentliches Kaffeehaus
ist direkt ins Pflegewohnhaus integriert und wird sowohl von Bewohner-
Innen als auch von der Bevélkerung gut besucht.

Das Pflegewohnhaus Hitzendorf ist eines der 16 Kompetenz-
zentren der Caritas Steiermark fur die Betreuung und Pflege alterer
Menschen. Bei uns ist hohe Pflegequalitat genauso wichtig wie eine
herzliche Beziehung zwischen Bewohnerlnnen und Mitarbeiterlnnen
auf Augenhdhe.






Unser Angebot

Wohnen wie daheim.

Wohnen im Griinen

Wir sind nahe Graz und doch im Granen.

In unserem Garten finden Sie Erholung und Anregung durch
Spazierwege, ein Biotop, Hochbeete die zum Gartnern einladen
und einen Sinnesweg.

Langzeitpflege

Bei uns wohnen Sie wie daheim: Es ist uns ein besonderes Anliegen,
dass Sie sich in Ihrem neuen Lebensraum wirklich zu Hause fuhlen -
Ihre individuellen Winsche stehen dabei im Mittelpunkt. Sie bringen
eigene Einrichtungsgegenstande und Pflanzen mit, hdngen Fotos |hrer
Lieben auf und kdnnen sich auch weiterhin um lhre Haustiere kimmern.
Ein besonderes Extra: Jedes Zimmer hat entweder einen Balkon oder
eine Terrasse im ErdgeschoB.

Erholsame Kurzzeitpflege

Wir unterstitzen Sie auch gerne nach einem Krankenhausaufhalt
und entlasten pflegende Angehdérige: Verbringen Sie einige Zeit
in unserem Haus und tanken wieder frische Kréafte.

Beratung & Information

In unserem Haus haben Sie die Moglichkeit, an einer Stelle umfassende
Informationen zu den Themen Pflege stationar und mobil,
24-Stunden-Betreuung, Demenz, etc. zu erhalten.



' Einblicke in unseren Alitag.
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Selbstbestimmt
Ieben Allein oder in Gesellschaft -

Sie entscheiden selbst.

Ob bei der Menuplanung oder lhrem Frisértermin -
entscheiden Sie selbst nach Ihren Winschen und BedUrfnissen.

¢ Regelmé&Biger Bewohnerlnnenstammtisch

¢ Gutes, geschmackvolles Essen, zubereitet aus regionalen Produkten
e Friseurin und FuBpflegerin wéchentlich im Haus

® Bugeln |hrer persénlichen Wasche

e Wohlfthlbad

e Wohnzimmer fUr private Feiern

e vertraute Ansprechperson fur persénliche Anliegen im Haus

Abwechslungsreicher Alltag

Unsere regelmaBigen Veranstaltungen reichen von unterhaltsamen
Konzerten Uber gesellige Feste bis hin zu Ausflligen in die n&here
Umgebung.

Bei uns finden Sie:

¢ Feste im Jahreskreis

¢ RegelméBige Geburtstagsfeiern

¢ Besuch aus Kindergarten und Schule

¢ Kontakt zu Tieren

¢ Seelsorgerische Betreuung

* Messfeiern im Haus lhr Besuch

ist bei uns
immer
herzlich
willkommen!



Sich sicher
fuhlen Soviel Selbstbestimmung

wie moglich,
soviel Unterstutzung
wie notwendig.

Die Pflege- und Betreuungsleistungen in den Pflegewohnhausern
der Caritas sollen ein Leben in Selbstbestimmung ermdéglichen.
Unser stationares Fachpersonal betreut und pflegt Sie nach den
neuesten Erkenntnissen der Pflegeforschung.

Hohe Standards sichern hohe Qualitat

Unsere Mitarbeiterlnnen sind in Hospiz- und Palliativpflege geschult,
das Pflegewohnhaus Hitzendorf ist Trager des HospizgUtesiegels

der Steiermark und ist nach dem Nationalen Qualitatszertifikat zertifiziert.

Mit dem Zertifikat werden Hauser ausgezeichnet, die sich - Gber die
Erfullung gesetzlicher Voraussetzungen hinaus - im Interesse einer
gréBtmaoglichen individuellen Lebensqualitét ihrer Bewohnerlnnen
systematisch um die Weiterentwicklung ihrer Qualitat bemuhen.

Gute medizinische Betreuung ist garantiert

Die freie Arztwahl und regelméBige Besuche durch Ihre/n Vertrauensérztin/
-arzt garantieren Ihnen die bestmdgliche medizinische Versorgung.
Gerne besorgen wir Ihnen notwendige Heilbehelfe und Medikamente
und helfen lhnen bei anderen Erledigungen.
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Pflegewohnhaus
Hitzendorf

Lernen Sie
uns kennen

Wir zeigen Ihnen gerne unser Haus und beraten
Sie in einem persodnlichen Gesprach udber
Kosten und Finanzierung. Als Kompetenz-
zentrum rund um Betreuung und Pflege beraten
wir Sie gerne Uber die vielen Fragen, die sich
rund ums Alterwerden eréffnen.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Pflegewohnhaus Hitzendorf

Hitzendorf 282

8151 Hitzendorf

Tel 03137 20996

Fax 03137 20996-150
pflegewohnh.hitzendorf@caritas-steiermark.at
www.caritas-pflege.at

e regionale
\h&n\ aufste“e
yund um
Betreuund
und pPflege
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