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Im Caritas Pflege-
wohnhaus Rottenmann 
finden Sie Raum zum 
Leben. Einen Lebens-
raum, in dem Sie sich 
rundum wohl fühlen, 
weil Sie genau die 
Betreuung, Pflege und 
Begleitung bekommen, 
die Sie wollen und 
brauchen. 

Einen neuen Lebens-
raum, in dem Ihr 
bisheriges Leben Platz 
hat. 

Einen Lebensraum, in 
dem Sie Gemeinschaft 
erleben und sich 
zurückziehen können, 
wenn Sie es sich 
wünschen. 

Ein Zuhause, in dem 
Sie selbst bestimmen, 
wie Sie leben.

Herzlich Willkommen  
im Senioren- und  
Pflegewohnhaus  
Rottenmann!

Ein Haus zum Leben,  
ein Haus zum Wohnen,  

ein Haus der Gemeinschaft
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Rottenmann ist eine 
Bergstadt in den 
Rottenmanner Tauern.

Die beeindruckenden 
Berge der Region, 
gehüllt in klare und rei-
ne Luft, Bergseen, die 
Moorlandschaft 
des Naturschutz-
gebietes Edlacher 
Moor mit seltenen 
Pflanzenarten und 
die Wiesen und 
Felder machen die 
Stadt Rottenmann 

zu einer Oase der 
Erholung. 

Das Caritas Pflege-
wohnhaus liegt im 
Stadtkern von 
Rottenmann, ist 
somit im Zentrum des 
sozialen Lebens. Das 
Haus ist mit den 
öffentlichen Verkehrs-
mitteln und dem PKW 
zu erreichen. In unmit-
telbarer Nähe befinden 
sich Kaffeehäuser und 
Geschäfte.

Das Pflegewohnhaus  
Rottenmann
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Im Pflegewohnhaus 
Rottenmann 
stehen Ihnen 
folgende 
Einrichtungen 
zur Verfügung:
•	 eigener Garten mit 

Spazierwegen 

•	 Andachtsraum

•	 Teeküche

•	 Pflegebad

•	 Friseur- und 
	 Fußpflegeraum

Zur Ausstattung 
der Ein- und
Zweibettzimmer 
gehören:
•	 ein modernes 
	 Pflegebett

•	 helle Möbel

•	 ein behinderten-
	 gerechtes Bad/WC

•	 Telefon-, und TV-
Anschluss

•	 rund um die Ihr 
	 besetzte Notrufanlage

Gemeinschaftsräume 
stehen Ihnen für 
Veranstaltungen und 
Feiern jederzeit zur 
Verfügung. 

Es ist uns ein 
Anliegen, dass Sie 
sich in Ihrem neuen 
Lebensraum wirklich 
zu Hause fühlen – 
Ihre individuellen 
Wünsche stehen 
dabei im Mittelpunkt. 
Sie bringen eigene Ein-
richtungsgegenstände 
und Pflanzen mit, 
hängen Fotos Ihrer 
Lieben auf und können 
sich auch weiterhin 
um Ihre Haustiere 
kümmern. 

Wohnen
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Damit Sie sich bei 
uns wohlfühlen, 
bieten wir Ihnen viel 
Abwechslung. Unsere 
regelmäßigen 
Veranstaltungen 
reichen von unter-
haltsamen Konzerten 
über gesellige Feste 
bis hin zu Ausflügen in 
die nähere Umgebung. 
Oft kommt auch 
Besuch aus dem 

Gemein-
schaft

Kindergarten oder der 
Schule bei uns vorbei. 

Durch die gute 
Vernetzung mit der 
Gemeinde und den 
Vereinen gibt es 
viele gemeinsame 
Möglichkeiten, 
schöne Feste zu 
feiern - etwa 
Geburtstage und Feste 
im Jahreskreis. 

BewohnerInnen, 
Angehörige, 
MitarbeiterInnen, 
Freiwillige, 
NachbarInnen und 
FreundInnen bilden 
bei uns eine große 
Gemeinschaft.
BesucherInnen sind 
rund um die Uhr 
willkommen.
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Pflege und 
Betreuung

Die Pflege- und 
Betreuungsleistungen 
in den Häusern der 
Caritas sollen ein 
Leben in Selbst-
bestimmung 
ermöglichen. 
Die BewohnerInnen 
werden darin unter-
stützt „Soviel 
Selbstbestimmung 
wie möglich, soviel 

Unterstützung wie 
notwendig“ zu erfahren. 

Unser professionelles 
Team bietet rund 
um die Uhr 
Betreuung und 
Pflege an, die auf der 
Betreuungsphilosophie 
der Eden-Alternative 
fußt und der das 
Pflegemodell nach 
Monika Krohwinkel 
zugrunde liegt. 

Durch das Zusamm-
enführen von diesen 
zwei Modellen ist es 
uns möglich, Ihnen 
die Individualität in 

der Pflege und in der 
Betreuung zu gewähr-
leisten.

Unsere Einrichtung 
bietet auch Kurzzeit- 
bzw. Übergangs-
pflege an. Nach einem 
Krankenhausaufenthalt 
und vorübergehender 
Pflegebedürftigkeit 
oder wenn Sie einfach 
einmal das Lebens-
gefühl in so einer 
Gemeinschaft kennen-
lernen wollen: bei uns 
können Sie für den von 
Ihnen gewünschten 
bzw. benötigten Zeit-
raum wohnen.

Freie Arztwahl und 
regelmäßige Besuche 
durch Ihre Vertrauens-
ärztInnen garantieren 
Ihnen die bestmögliche 
medizinische 
Versorgung. Unser 
stationäres Fach-
personal betreut und 
pflegt Sie nach den 
neuesten Erkenntnissen 
der Pflegeforschung. 

Sie finden bei uns eine 
vertraute Ansprech-
person für Ihre 
Anliegen, die über Ihre 
persönlichen Ange-
wohnheiten und Bedürf-
nisse Bescheid weiß. 
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Verpflegung 
und Service

Wir sind für Sie da

Auch bei der 
Ernährung spiegelt 
sich die Philosophie 
des Hauses  - 
möglichst viel Alltags-
normalität zu schaffen 
- wider. Das ausge-
wogene Mittagessen 
wird vom LKH 
Rottenmann geliefert. 
Alle restlichen 
Mahlzeiten, wie 
Frühstück, Abend-
essen und Jausen 
werden im Haus 
zubereitet.  

Zwischenmahlzeiten, 
Obst und Getränke 
stehen immer zur 
Verfügung. 

Auf Wunsch erhalten 
Sie Schonkost, 
weitere Diätkost-
formen nach ärzt-
licher Anordnung. 
Die Essenszeiten sind 
individuell, Sie können
Ihre Mahlzeiten im 
eigenen Wohnbereich 
oder im Gemein-
schaftsraum zu sich 
nehmen. Bewohner-
Innen können ihre
Wünsche in die 
Planung des Abend-
essens jederzeit 
einbringen. 

FriseurIn und 
FußpflegerIn 
kommen ins Haus. 
Wir übernehmen das 
Waschen und Bügeln 

Ihrer persönlichen 
Wäsche, besorgen 
notwendige Heil-
behelfe und helfen 
Ihnen bei Einkäufen 
und anderen 
Erledigungen. 

Kosten

Die Kosten für 
Unterbringung und 
Betreuung & Pflege 
entnehmen Sie bitte 
der aktuellen 
Preisliste. 
Eine Kostenübernahme 
durch den zuständigen 
Sozialhilfeverband ist 
möglich. 
Über Möglichkeiten der 
Finanzierung beraten 
wir Sie gerne. 
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Kontakt:
Für nähere Informationen stehen wir  
Ihnen gerne zur Verfügung:
 
Pflegewohnhaus 
Rottenmann
Hintergasse 13c 
8786 Rottenmann 
Tel. +43 3614/20145 
Fax +43 3614/20145-150 
http://rottenmann.lebensraeume-caritas.at
seniorenzentrum.rottenmann@caritas-
steiermark.at

Fotos: Stephan Friesinger

Lernen Sie  
uns kennen:

Wir freuen uns  
auf Ihren Besuch!


