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Herzlich Willkommen

im Senioren- und
Pflegewohnhaus
St. Lambrecht!

Ein Haus zum Leben,
ein Haus zum Wohnen,
ein Haus der Gemeinschaft

Im Caritas Senioren-
und Pflegewohnhaus
St. Lambrecht finden
Sie Raum zum Leben.
Einen Lebensraum, in
dem Sie sich rundum
wohl fuhlen, weil Sie
genau die Betreuung,
Pflege und Begleitung
bekommen, die Sie
wollen und brauchen.

Einen neuen Lebens-
raum, in dem lhr bishe-
riges Leben Platz hat.
Einen Lebensraum,

in dem Sie Gemein-
schaft erleben und sich
zurtckziehen kénnen,
wenn Sie es sich win-
schen.

Ein Zuhause, in dem
Sie selbst bestimmen,
wie Sie leben.



Die Marktgemeinde
St. Lambrecht ist die
héchstgelegenste
Gemeinde der
Steiermark und ist
eingebettet in den
Naturpark Zirbitzkogel-
Grebenzen.Das
nahegelegene Stift
St. Lambrecht ist eines
der bedeutendsten
Benediktinerstifte
Osterreichs.

Das Haus liegt im
Ortszentrum von

St. Lambrecht mit Blick
auf den See. Damit
steht der &altere Mensch
buchstéblich mitten

im Ortsgeschehen

und kann am sozialen
Leben ganz selbstver-
standlich teilnehmen.
In der N&he befinden
sich Friseur, Kauf-
hauser, die Apotheke
(zugleich Postpartner),
Kaffeehduser, Banken,
das Benediktinerstift
St. Lambrecht und eine
Busstation.

Das Senioren- und
Pflegewohnhaus

St. Lambrecht



Wohnen

Im Senioren- und
Pflegewohnhaus
St. Lambrecht
stehen Ihnen
folgende
Einrichtungen zur
Verfagung:

e cigener Garten mit
Hochbeeten und
Spazierwegen

e Aufenthaltsraume mit
Bibliothek und TV

¢ Andachtsraum
e Therapieraum

¢ Friseur- und
FuBpflegeraum

e GroBzugige
Terrassen

Zur Ausstattung
der Ein- und
Zweibettzimmer
gehoren:

¢ helle Mobel

e cin modernes
Pflegebett

® ein behinderten-
gerechtes Bad/WC

Telefon-, und TV-
Anschluss

e cin Kuhlschrank

e cin SchlieBfach flr
Ihre Wertsachen
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Es ist uns ein Anliegen,
dass Sie sich in lhrem
neuen Lebensraum
wirklich zu Hause
fGhlen — Ihre individu-
ellen Wiinsche stehen
dabei im Mittelpunkt.
Sie bringen eigene Ein-
richtungsgegenstande
und Pflanzen mit,
hangen Fotos lhrer
Lieben auf und kébnnen
sich auch weiterhin

um lhre Haustiere
kimmern.
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Damit Sie sich bei uns
wohlfthlen, bieten

wir [hnen viel
Abwechslung.

Unsere regelmaBigen
Veranstaltungen
reichen von unter-
haltsamen Konzerten
Uber gesellige Feste
bis hin zu Ausfligen in

die n&dhere Umgebung.

Oft kommt auch
Besuch aus dem

Kindergarten oder
der Schule bei
uns vorbei.

Durch die gute
Vernetzung mit der
Gemeinde und den
Vereinen gibt es

viele gemeinsame
Moglichkeiten, schone
Feste zu feiern — etwa
Geburtstage und Feste
im Jahreskreis.

Bewohnerinnen, Gemein_
Angehorige,
Mitarbeiterinnen, schaft

Freiwillige, Nachbarn
und Freunde bilden
bei uns eine groBle
Gemeinschaft.
Besucher sind

rund um die Uhr
willkommen und |hre
Angehdrigen kdnnen
bei Bedarf im Haus
Ubernachten.




Pflege und
Betreuung

Unser professionelles
Team bietet rund um
die Uhr Betreuung
und Pflege an, der das
psychobiografische
Pflegemodell nach
Prof. Bohm zugrunde
liegt. Im Mittelpunkt
steht der ganzheitliche
Mensch mit all seinen
Bedurfnissen. Neben
der Unterstltzung bei

den Aktivitaten des
taglichen Lebens (sich
waschen und kleiden,
sich bewegen ...) ist
unser Hauptziel, die
psychische Befindlich-
keit der Bewohner-
Innen zu starken.

Gerade auch
Bewohnerinnen, die
unter altersbedingten
dementiellen
Veranderungen leiden,
werden gefordert, ihren
Alltag so zu leben, wie
er innen vertraut ist.
Das Wissen um die
jeweilige Alltags-
normalitat und um all
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das, was das Daheim-
gefuhl und die Ich-
Wichtigkeit starkt, sind
die Grundlage fUr die
Pflege und Betreuung.

Sie finden in
unserem Haus
einen Lebensraum,
in dem Sie

sich wohl flihlen.
Wir bieten aber,
wenn moglich, auch
Kurzzeitpflege zur
Entlastung der
Angehdrigen und
Ubergangspflege
nach einem

Krankenhausaufenthalt

an.

)
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Das Senioren- und
Pflegewohnhaus

St. Lambrecht wurde
nach einem
umfangreichen
Qualitatsentwicklungs-
prozess ,Hospizpflege
im Heim* mit

diesem Gutesiegel
ausgezeichnet.
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Wir sind fur sie da
Das Fruhstuck, das
Abendessen sowie
Kuchen, Mehlspeisen
und Nachspeisen be-
reiten wir direkt

im Haus zu.

Das Mittagessen wird
von der Kiche des
Caritas Senioren- und
Pflegewohnhauses

St. Katharina in
Neumarkt angeliefert,
wo man bestrebt ist
alle Lebensmittel in der
Region einzukaufen
um eine bestmagliche
Qualitat zu
gewahrleisten.

Zwischenmahlzeiten,
Obst und Getréanke

stehen Ihnen jederzeit
zur Verfugung. Auf
Wunsch erhalten Sie
Schonkost und weitere
Diatkostformen nach
arztlicher Anordnung.
Die Essenszeiten sind
individuell.

Sie kénnen lhre
Mahlzeiten im eigenen
Wohnbereich oder im
Gemeinschaftsraum zu
sich nehmen.

Frisor und FuBpflege
kommen regelméaBig
ins Haus.

Auch kleinere Einkaufe
werden vom Haus
erledigt.

Wir Ubernehmen das
Waschen und Bugeln

Ihrer persoénlichen
Waésche, besorgen
notwendige Heil-
behelfe und helfen
Ihnen bei anderen
Erledigungen.

Verpflegung
und Service

Kosten

Die Kosten fur
Unterbringung und
Betreuung & Pflege
entnehmen Sie bitte
der aktuellen
Preisliste.

Eine KostenUbernahme
durch den zustandigen
Sozialhilfeverband ist
maglich.

Uber Moglichkeiten der
Finanzierung beraten
wir Sie gerne.




| ernen Sie
uns kennen:

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Kontakt:

FUr néhere Informationen stehen wir
Ihnen gerne zur Verfligung:

Senioren- und Pflegewohnhaus

St. Lamprecht

Hauptstral3e 26

8813 St. Lambrecht

Tel. +43 3585/56780

Fax +43 3585/56780-150
http://st-lambrecht.lebensracume-caritas.at/
pflegewohnh.lambrecht@caritas-
steiermark.at
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