Caritas
Pflege

Soziale
Alltagsbegleiter*innen

entlasten pflegende Angehdorige
durch ihre Anwesenheit von
mehreren Stunden am Stuck.

Sie begleiten alte bzw. (demenz-)
kranke, pflegebedurftige
Menschen in ihrem hauslichen
Umfeld. Der soziale Aspekt steht
dabei im Vordergrund.

www.caritas-pflege.at

Angebot und Kosten
e Mindestens 2 Std. pro Einsatz,
maximal 6 Stunden am Stick

300 Stunden pro Jahr werden pro Kund*in
seitens des Landes NO geférdert.

Voraussetzungen fiir die Kostenbeteiligung
durch das Land NO
e Bewilligte Pflegegeldstufe
e Hauptwohnsitz in NO
» Osterreichische Staatsbirgerschaft
oder gleichgestellt

Tarifinfo und Kontakt

T 02742 844 602

Oder direkt bei der Sozialstation in Ihrer Nahe:
www.caritas-pflege.at/noewest/
pflege-zu-hause/standorte
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Caritas
Pflege zBL?tlrlzllj;: und Pflegen

Soziale
Alltagsbegleiter*innen

Gut betreut
zU Hause leben

www.caritas-pflege.at



Caritas
Pflege

Soziale
Alltagsbegleiter*innen

Tatigkeitsbereich

e Gesellschaft leisten, Gesprache fuhren,
zuhoren, vorlesen

e Animation zu gemeinsamen Beschéftigungen
(zB: spielen, basteln, kochen, backen, etc.)

e Beim Essen Gesellschaft leisten

e Hilfestellung bei der Aufrechterhaltung
von sozialen Kontakten

e Gemeinsame Spaziergange

e Gemeinsamer Kaffeehausbesuch

e Gemeinsame Erledigung von Besorgungen
e Begleitung bei arztlichen Besuchen

e Hilfestellung bei der Ausiibung des Glaubens
(z.B. Kirchenbesuch)

e Erforderliche Hilfestellung bei der selbststandigen
Durchfuhrung von alltaglichen Verrichtungen

e Hilfestellung beim Toilettenbesuch
und Inkontinenzversorgung

e Erste Hilfe leisten

Diese Tatigkeiten werden
von Sozialen Alltagsbegleiter*innen
nicht ibernommen:

e Ubernahme von Kérperpflege Sollten Sie hierfiir Unterstiitzung benétigen,
nehmen Sie bitte Kontakt mit der Sozialstation
o ) in lhrer Nahe auf. Unsere Teams bei Betreuen
* Alleinige Durchflihrung von Besorgungen, und Pflegen zu Hause bestehen aus qualifizierten
Arzt- u. Behoérdenwegen

Fachkraften (Dipl. Gesundheits- u. Kranken-
e AusschlieBlicher Fahrtendienst ’ pfleger*innen, Pflegefachassistent*innen,
Fachsozialbetreuer*innen, Pflegeassistent*innen,
Heimhelfer*innen).
Die Einsatzleitung erstellt gerne gemeinsam

mit lhnen bzw. nach arztlicher Anordnung
e Samitliche pflegerischen Tatigkeiten den fur Sie passenden Einsatzplan.

e Ubernahme von Haushaltstatigkeiten

e Beratungsleistungen
(zB: Uber unterstltzende Pflegeangebote)

e Begleitung bei Urlauben

www.caritas-pflege.at



