Caritas

Diozese St. Poélten

Aktivgruppe

fur Menschen mit Demenz in Horn

Kompetenzstelle
Demenz

Eine Aktivgruppe ist ein zweistlndiges, speziell gestaltetes Angebot fiir Menschen
mit Demenz. Die noch vorhandenen Ressourcen sollen so lange wie moglich

erhalten und die Lebensqualitat verbessert werden.

In unserer Aktivgruppe wird

soziale Interaktion ermdglicht und die pflegenden Angehdrigen erfahren

regelmalige Entlastung.

Zeit

Immer montags von
09:00 bis 11:00 Uhr

Kosten

€ 25,- je Termin (inkl.

Pausenverpflegung)

Ort
Gesundheitsplatz Horn
Hopfgartenstral3e 21
3580 Horn
(3. Stock, Seminarraum, barrierefreier
Zugang)
Termine
12.01.2026 13.04.2026
19.01.2026 20.04.2026
26.01.2026 29.04.2026
09.02.2026 04.05.2026
16.02.2026 11.05.2026
23.02.2026 18.05.2026
02.03.2026 01.06.2026
09.03.2026 08.06.2026
16.03.2026 15.06.2026
23.03.2026 22.06.2026

29.06.2026

Begleitung der Aktivgruppe und
Kontakt

DGKP Christine Litschauer
Mobil: 0676/ 83 844 8825
E-Mail: christine.litschauer@-caritas-stpoelten.at

DGKP Natascha Barger-Geist
Mobil: 0676 83 844 8036
E-Mail: natascha.barger-geist@caritas-stpoelten.at

Einstieg ist jederzeit moglich, sofern es einen freien Platz gibt
und ein Erstgesprach mit Christine Litschauer stattgefunden hat.
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