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Literatur für pflegende Angehörige 
 
Ute Schmidt-Hackenberg – Wahrnehmen und Motivieren, Die 10 Minuten-Aktivierung 
für die Begleitung Hochbetagter – Vincentz Verlag, ISBN 3-87870-073-3 
 
Musizieren mit dementen Menschen. Ratgeber für Angehörige und Pflegende – 
Reinhardt Verlag, ISBN 978-3-497-01877-2 
 
Gudrun Piechotta – Das Vergessen erleben. Lebensgeschichten von Menschen mit 
dementiellen Erkrankungen – Marbuse Verlag, ISBN 978-3-933804-70-9 
 
Stechl - Demenz – Mit dem Vergessen Leben – MarbuseVerlag, ISBN 9783940529442 
 
Heimhilger – Ich verliere mich – novum, ISBN 978-3850221733 
 
Feil – Validation in Anwendung und Beispielen – Reinhardt Verlag, 
ISBN 978-3497021574 
 
Zenker – Aber an mich denkt keiner – Patmos Verlag, ISBN 978-3491724044 
 
Schmitt – Leitlinien zum Umgang mit Verwirrten – Vincentz Verlag 
ISBN 978-3878706120 
 
Geiger – Der alte König in seinem Exil – Hanser, ISBN 978-3-446-23634-9 
 
David Sieveking – Vergiss mein nicht – Herder, ISBN 978-3-451-32574-8 
 
Christine Bryden – Mein Tanz mit der Demenz – Huber Verlag,  
ISBN 978-3-456-84945-4 
 
Katrin Hummel – Gute Nacht Liebster – Bastei Lübbe 
 
Bowlby Sifton – Das Demenzbuch. Ein Wegbegleiter für Angehörige und Pflegende – 
Hans-Huber Verlag, ISBN 978-3456849287 
 
Buljssen – Demenz und Alzheimer verstehen. Ein Ratgeber für Angehörige und 
Betroffene – Beltz-Verlag,  ISBN 978-3407858627 
 
Leuthe – Richtig sprechen mit dementen Menschen – Ernst Reinhardt Verlag 
ISBN 978-3497023370 
 
Piechotta – Das Vergessen erleben. Lebensgeschichten von Menschen mit einer 
dementiellen Erkrankung – Mabuse-Verlag ISBN 978-3938304709 
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Tönnies – Abschied zu Lebenszeiten. Wie Angehörige mit Demenzkranken leben – 
Medien Verlag, ISBN 978-38673390071 
 
Wojnar – Die Welt der Demenzkranken. Leben im Augenblick – Vincentz-Verlag,  
ISBN 387870657X 
 
Braam – „Ich habe Alzheimer“. Wie die Krankheit sich anfühlt – Beltz-Verlag 
ISBN 978-3407857637 
 
Jens – Abschied von meinem Vater – Goldmann-Verlag, ISBN 978-3442156184 
 
Offermanns – Warum ich meine demente Mutter belüge – Kunstmann Verlag 
ISBN 978-3888974854 
 
Scheib-Berten – Bis dass der Tod uns scheidet? Alzheimer-Lieben – Shaker Media 
2011 ISBN 978-3868586077 
 
Tayler – „Leben mit Dr. Alzheimer im Kopf“. Alzheimer und ich  - Huber Verlag 
ISBN 978-3456850269 
 
 

Romane: 
 
Bernlef, J.- Bis es wieder hell ist - Nagel & Kimche Verlag 2007, ISBN 978-3312003952  
 
Block  S. M. – Wie ich mich einmal in alles verliebte - UMONT Literatur und Kunst 
Verlag 2008, ISBN: 978-3 

 
Forster, M.-  Ich glaube, ich fahre in die Highlands -  Fischer Taschenbuchverlag ISBN 
978-3596108671 
 
Genova, L. -  Mein Leben ohne gestern - Bastei Lübbe, ISBN 978-3404160624 
 
Gerlof, K. - Alle Zeit – Taschenbuch, ISBN: 978-3746626796  
 
Jürgs, M. - Spurensuche im Niemandsland - Bertelsmann , ISBN: 978-3570009345  

 
Peterson, M.- Du denkst, du weißt alles - Atrium-Verlag,  ISBN: 978-3855359738  
 
Suter, M. - Small World (Kriminalroman) - Diogenes, ISBN 978-3257230888 
Auch als Hörbuch-Ausgabe: Diogenes, ISBN 978-3257802207 
 

Wilma Dirksen - Apfelsinen in Omas Kleiderschrank  

ISBN: 9783935299954 

http://www.fwu-shop.de/apfelsinen-in-omas-kleiderschrank-4632520.html
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Berit Degnaes - Ein Jahr wie tausend Tage. Ein Leben mit Alzheimer  

ISBN: 9783530422016  

 

Wolfgang Held - Uns hat Gott vergessen  

ISBN: 9783931505684 

 

Lue Vilson - Die versunkene Welt der Lucie B.  

ISBN: 9783825172954  

http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3530422010/wwwalzheimerf-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3931505685/wwwalzheimerf-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3825172953/wwwalzheimerf-21

