
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gruppe für Trauernde 
im Hospiz am See 

 
Nach dem Tod eines lieben Menschen 
führt die Trauer die Hinterbliebenen 
oft auf eine „seelische Wanderung“. 
Die Gefühle bewegen sich zwischen 
dichten Wäldern und sonnigen Lich- 
tungen. Manchmal ist es anstrengend 
wie ein Gipfelsturm, dann finden Sie 
wieder eine Schutzhütte in der Sie sich 
geborgen fühlen und sich stärken. 
Wellenförmig wie ein rauschender 
Bergsee kommen und gehen Gefühle 
der Trauer. 

 
Qualifizierte Trauerbegleiterinnen 
machen sich mit Ihnen auf eine „Wan- 
derung“ durch die Trauer und bieten 
Ihnen einen geschützten Rahmen. 

Termine im Herbst 2021 
 

• 18. Oktober 
• 8. November 
• 22. November 
• 13. Dezember 
• 20. Dezember 

 
Jeweils von 17.30 – 19.30 Uhr 
im Hospiz am See, im 3. OG 

 

Information und Anmeldung unter: 
 

Hospiz am See 
Mehrerauerstraße 72 
6900 Bregenz 
T 05522-200 1100 
hospiz@caritas.at 
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