Trauerbegleitungen fur
Familien, Kinder und
Jugendliche

Wir helfen einen guten Weg des
Abschieds zu finden und beraten in
Fragen der Kindertrauer.

Suchen Sie Unterstutzung fur sich oder Ihr
Kind, weil lhre Familie von Tod und Trauer
betroffen ist? Auf Wunsch kann die ganze
Familie begleitet werden. Auch Einzel- oder
Geschwisterbegleitungen sind moglich.
Nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf.
Gemeinsam suchen wir nach Méglichkeiten,
wie wir Sie am besten unterstitzen kénnen.
Unsere Beratungen und Begleitungen sind
kostenlos und persénlich, telefonisch sowie
online maglich.

HOKI — Hospizbegleitung fiir
Kinder und Jugendliche
Bregenz, Mehrerauerstra3e 72
T 0676-88420 5112
hospiz.kinder@caritas.at

Individuelle
Trauerangebote

Ein paar Schritte an lhrer Seite

Manchmal hilft es, wenn in Zeiten von Trauer
der Weg nicht alleine gegangen werden muss.
Wir von Hospiz Vorarlberg sind gerne fur Sie
da und stehen Ihnen auch in Einzelgespréchen
einfUhlsam zur Seite.

Wir sind da fur Menschen, die von Krankheit,
Tod und Trauer betroffen sind. Gerne bietet
die Kontaktstelle Trauer neben Beratung und
Begleitung auch individuelle Méglichkeiten,
beispielsweise Spaziergdnge und
Wanderungen an.

Informationen und Anmeldung
fir alle Trauerangebote:

Kontaktstelle Trauer
Reichsstrae 173

6800 Feldkirch

T 05522-200 1154

M 0676-88420 5154
hospiz.trauer@caritas.at

Einen Uberblick iber all unsere
Hospiz-Angebote gibt es unter:
www.hospiz-vorarlberg.at
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Trauercafés

Zeit und Raum fiir trauernde Menschen

Die Trauer um einen nahestehenden
Menschen bedeutet flr die Zurlickbleibenden
oft nicht nur eine schwere, sondern manchmal
auch sehr einsame Zeit.

Der Austausch mit anderen kann fUr
Betroffene sehr hilfreich sein.

Hospiz Vorarlberg |adt Sie ein, bei einem
gemeinsamen Fruhstlck bzw. Nachmittags-
kaffee, sich mit Menschen zu treffen, denen
das Gefuhl der Trauer vertraut ist.

In einer geschitzten Atmosphére sind Sie
willkommen mit all lhren Fragen und Gefuhlen.
Dabei werden Sie von ehrenamtlichen
Trauerbegleiter*innen von Hospiz Vorarlberg
begleitet.

Das Angebot richtet sich an trauernde
Menschen unabh&ngig von Konfession und
Nationalitat.

Uber die aktuellen Termine informieren
wir Sie gerne personlich.

T 05522-200 1154

M 0676-88420 5154
hospiz.trauer@caritas.at
www.hospiz-vorarlberg.at

Alle Angebote von Hospiz Vorarlberg sind Dank vieler
Spender*innen kostenlos. Vielen Dank!

Dornbirn
Treffpunkt an der Ach
Héchsterstr. 30

Hohenems
Tagesbetreuung
MaximilianstraBe 8a

Krumbach

Generationenhaus Krumbach
(hinter der Bushaltestelle)

Dorf 331, Gemeinschaftsraum

In Kooperation mit dem Pfarrverband
Krumbach-Langenegg-Lingenau

Lochau

Pfarrheim Lochau

LandstraBBe 17

In Kooperation mit den Pfarren Leiblachtal

Rankweil

Jugendheim Rankweil

Kreuzlinger Str. 4

In Kooperation mit der Pfarre Rankweil

Mittelberg
Mesnerstube Mittelberg
Kirchplatz 4

Schruns
Pfarrhaus Schruns
Kirchplatz 4

Gruppen fur Trauernde

Sie haben einen Verlust erlitten?

Sie mochten sich aktiv mit Ihrer Trauer ausein-
andersetzen? Sie mdchten sich — gemeinsam
mit anderen — auf den Weg machen, um

¢ |hre Trauer zuzulassen

¢ |hre Trauer anzunehmen

¢ |hre Trauer im Leben zu integrieren

Qualifizierte Trauerbegleiter*innen méchten Sie
gerne auf diesem Weg im geschutzten Rahmen
einer gleichbleibenden Gruppe unterstitzen.
Die Termine bauen aufeinander auf.

Die Angebote finden jeweils in Bregenz und
in Feldkirch statt.

Bregenz
Hospiz am See
Mehrerauerstral3e 72

Feldkirch
Caritashaus
Wichnergasse 22




