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Psychosoziale Angehörigenberatung 
Schwerpunkt Demenz in Wien

Wenn Sie durch die Pflegesituation belastet sind 
und vor Fragen stehen – insbesondere wenn Sie 
Angehörige mit Demenz betreuen, wenden Sie 
sich gerne an uns.

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin:
0664-842 96 09 
Christine Maieron-Coloni
christine.maieron-coloni@caritas-wien.at

0664-825 22 58 
Sabine Zankl
sabine.zankl@caritas-wien.at

Demenz- und Angehörigenberatung NÖ - Ost

für Angehörige von Menschen mit Demenz
Information, Gespräche und Beratung.

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin: 
0664-842 96 82
Ute Ötsch (Industrieviertel)
ute.oetsch@caritas-wien.at

0676-666 65 91
Klaudia Rapp (Weinviertel)
klaudia.rapp@caritas-wien.at

Wir beraten Sie telefonisch!

Christine Maieron-Coloni
Psychotherapeutin

Sabine Zankl
Klinische und Gesund-
heitspsychologin

Ute Ötsch
Seniorenbetreuerin,
MAS-Trainerin

Klaudia Rapp
Diplomierte Gesundheits- 
und Krankenpflegerin

https://www.caritas-pflege.at/wien/angehoerige-
demenz/beratung-fuer-angehoerige-und-demenz/

https://www.caritas-pflege.at/wien/angehoerige-
demenz/psychosoziale-angehoerigenberatung/



Gesprächsgruppe für Frauen, 
deren Partner an Demenz leiden
einmal monatlich dienstags, 
Strozzigasse 5, 1080 Wien

Anmeldung unter: 0664-842 96 09
Leitung: Christine Maieron-Coloni,
Gabriela Trauttmansdorff

Gemischte Gesprächsgruppe
„Der lange Abschied“
einmal monatlich mittwochs, 
Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien

Anmeldung unter: 0664-842 96 09
Leitung: Christine Maieron-Coloni

Gesprächskreis für Männer,
deren Partnerinnen an Demenz 
leiden
einmal monatlich mittwochs, 
Strozzigasse 5, 1080 Wien

Anmeldung unter: 0680-501 63 09 
oder office@raphael-schoenborn.at 
Leitung: Raphael Schönborn

Gesprächsgruppen

Weil persönliche Treffen derzeit nicht stattfinden können, verstärken wir 
die digitalen Gesprächsgruppen über Smartphone.

Digitale Sprechstunde und Vorträge
Rat, Information und Austausch 
braucht es gerade jetzt. Wir laden An-
gehörige von Menschen mit Demenz 
ein, über Computer oder Smartphone 
an Vorträgen mit Austauschmöglich-
keit teilzunehmen bzw. eine digitale
Sprechstunde zu vereinbaren.

Voranmeldung ist notwendig, bitte 
unter 0676-333 63 54 oder
christina.mittendorfer@caritas-wien.at

Die nächsten Termine finden Sie unter:
https://www.caritas-pflege.at/demenz/
vortraege-seminare-und-webinare/

Angehörigen -  
Gesprächsgruppen
Während der Sondersituation auf 
Grund des Coronavirus finden 
keine Treffen vor Ort statt. Die An-
gehörigen werden von den Ko-
ordinatorinnen regelmäßig kontak-
tiert bzw. zu digitalem Austausch 
eingeladen.

InteressentInnen können sich vor-
anmelden.

Christina Mittendorfer
Dipl. Psychologische 
Beraterin

https://www.caritas-pflege.at/demenz/gespraechsgruppen/



Café Zeitreise 
Während öffentlichen Beschrän-
kungen auf Grund des Corona-
virus finden keine Treffen vor Ort 
statt. Die Angehörigen werden 
von den Koordinatorinnen nach 
Möglichkeit regelmäßig zu Tele-
fon- und Videogruppen über
das Smartphone eingeladen.

Café Zeitreise in Wien 
14-tägig dienstags, 15-18 Uhr
im Krankenhaus Göttlicher Heiland
Dornbacher Straße 20-28, 1170 Wien

14-tägig donnerstags, 9-12 Uhr
im Musischen Zentrum Wien
Zeltgasse 7, 1080 Wien

Anmeldung unter: 0664-621 72 30 
Leitung: Linda Rothauer
linda.rothauer@caritas-wien.at

in NÖ Süd
einmal monatlich montags,
15.30-18.00 Uhr
im Bildungszentrum St. Bernhard
Domplatz 1, 2700 Wr. Neustadt

14.30-17.00 Uhr
Wiener Straße 23 (2. Stock)
2620 Neunkirchen

Anmeldung unter: 0664-842 96 82
Leitung: Ute Ötsch

Café Zeitreise in NÖ Nord
14-tägig donnerstags

14.30-17.00 Uhr
im Pater Jordan-Haus
Pfarrgasse 3, 2130 Mistelbach

Anmeldung unter: 0676-666 65 91
Leitung: Klaudia Rapp

Standorte von „Café Zeitreise“ in 
Pfarrgemeinden finden Sie unter:
caritas-wien.at/zeitreise

Caroline Leitner
Ergotherapeutin

Freizeitbuddys bei 
Demenz
Die Freizeitbuddys der Caritas ver-
suchen je nach Situation, persön-
lich, per Telefon und mit digitalen 
Methoden zu ihren bestehenden 
„Tandem-PartnerInnen“   
Kontakt zu halten. 

Neue InteressentInnen können sich 
voranmelden.

Informationen erhalten Sie bei 
den Projektkoordinatorinnen:
0676-661 80 68
Caroline Leitner

0664-621 72 30 
Linda Rothauer

Linda Rothauer
Psychologin

https://www.caritas-pflege.at/wien/
angehoerige-demenz/freizeitbuddys-
bei-demenz/

https://www.caritas-pflege.at/wien/ 
angehoerige-demenz/cafe-zeitreise/



Telefonische Beratung in psychischen 
Krisensituationen (Anonym und vertraulich):

Beratungsservice des Berufsverbandes Österreichischer PsychologInnen
Tel. 01-504 8000 
helpline@boep.or.at

Kriseninterventionszentrum in Wien 
Tel. 01-406 95 95, MO-FR von 10-17 Uhr unter der
Online-Beratung unter kriseninterventionszentrum.beranet.info/e-mailberatung.html

Telefonseelsorge
Telefonische und Online Beratung
Tel. 142  0–24 Uhr
www.telefonseelsorge.at 

Sozialpsychiatrischer Notdienst – Psychosoziale Dienste (PSD) Wien 
Psychiatrische Soforthilfe rund um die Uhr als Not- und Krisendienst.
Tel.  (01)-313 30
www.psd-wien.at

NÖ Krisentelefon
kostenlos, anonym und 24 Stunden am Tag
Tel. 0800-20 20 16
www.noe.gv.at/noe/SozialeDienste-Beratung/Krisentelefon.html

Fragen rund um das Corona-Virus (Covid-19)

AGES–Infoline Coronavirus 
Allgemeine Informationen 
Tel. 0800 555 621
www.ages.at/themen/krankheitserreger/coronavirus/

Bei Verdacht auf eine Infektion: rufen Sie die Gesundheitsnummer 1450 an.
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Ihre Unterstützung

Die Angebote von Caritas 
„Angehörige und Demenz“ 
sind kostenlos und werden 
hauptsächlich durch 
Spenden finanziert.

Wenn Sie unsere Arbeit 
unterstützen möchten, freuen 
wir uns über Ihre Spende.

Erste Bank
IBAN: AT47 2011 1890 8900 0000
Verwendungszweck:
Angehörigenberatung KST 6900

Informationen und Kontakt

Details zu Terminen und Veranstaltun-
gen finden Sie im Internet unter:
www.caritas-pflege.at/demenz

Alle weiteren Fragen zu den 
Themen Pflege Zuhause oder 
Übersiedlung in ein Pflegewohnhaus 
beantworten wir Ihnen gerne unter:

01-878 12 340 oder
info@caritas-pflege.at


